e

CAMINANDO por un presente lleno de amor,
atencion y ciudados y hacia un futuro mas inclusivo,
humano y lleno de vida.

CAMINANDO es una asociacion sin animo de lucro que nacio en 2014 con el proposito de mejorar la calidad
de vida de las personas con discapacidad y de sus familias. Desde entonces, trabajamos cada dia en un
objetivo claro: impulsar la inclusion real de nuestros hijos e hijas en todos los ambitos de la sociedad,
creando oportunidades y espacios donde puedan desarrollarse plenamente.

Condécenos: www.asociacioncaminando.org




A MARTINA le gustair al trote, no es facil, requiere control y sincronizar
el movimiento del cuerpo con el caballo. Martina nos da una leccion de vida,
Nno se pone barreras, trotando es libre, aunque no o sepa.
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Con ella tu mirada no volvera a ser la misma, sera para siempre la de una nina.

Con sus caras de sorpresa, nos descubre que lo verdaderamente asombroso
esta en el milagro de lo cotidiano, asi es ALICIA; alegria y vida.
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ANITA observa con sus hermosos ojos rodeada de globos de colores.
Su silencio nos ensena que estamos rodeados de demasiado ruido,
el mismo ruido que no nos deja escuchar la belleza de las emociones.
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ELENA, lareina de losrompecabezas, siempre que termina sus actividades
estalla de alegria levantando los brazos, son los pequenos logros
l0os que hacen mejor este mundo.
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A ALBA le brillan los ojos cuando cepilla a Indira, la yegua se deja hacer
mientras su sonrisa ilumina La Malinche. Su alegria nos ensena
que la felicidad es algo sencillo en este mundo superficial y banal.
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MAY(

MARIO esboza una medio sonrisa, su terapeuta le ayuda a hacer la actividad,
le habla despacio, de una manera precisa, con carino, es unainstantanea hermosa;
empatiay paciencia son los valores que transmiten.
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JUNIO

ISAAC el chico tranquilo, te hace pensar que vivimos en una sociedad
prisionera de la velocidad y del reloj. Isaac vive el aquiy el ahora
mientras nosotros vivimos prisioneros del ayer y el manana.
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JULIC

Es emocionante ver la enorme sonrisa de DAVID chocando sus manos
con las del monitor, una relacion de generosidad en la gue no hay intereses,
es simplemente una relacion de amor.
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AGOSTO

Llega el descanso, la piscina, el jueqo ....
Asi es NACHO, pura diversiony alegria.
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[l EMBRE

Las dificultades se superan haciendoles frente,
como hace JAVI con sus problemas de movilidad.
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La dulzura de OSCAR, su sonrisay sus cromos de La Liga,
son como un suave y placido mes de octubre, quedan grabados en el corazon.
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NOVIEMBR

Intercambiar la bolita roja sirve para que INES y LUCIANO
mejoren su motricidad fina.
INo es facil, y menos sobre el caballo!
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DAVID parece que nos llama con su telefonillo
Dara anunciarnos que ya esta aqui la Navidad.
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-NERO 2027/

ALVARO trabaja su movilidad y nos abre un nuevo afio
en compania de Indira, Yumay Huayra.
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4& Y Dentro de la mision de CAMINANDO nacieron los talleres, con el objetivo de dar respuesta a
'éamir}é N unanecesidad urgente: ofrecerunlugarenel que nuestros chicosy chicas con discapacidad
& = puedanestarmientrasesperanunaplazapublicaenunaresidenciaoenuntallerocupacional.

Estos talleres, situados en Cabanillas del Campo, tienen como meta principal fomentar la
autonomia personal, continuar con su formacion acadéemica y acompanarles en su camino hacia la vida adulta,
ayudandoles a desarrollar habilidades que les permitan vivir de la forma mas independiente y feliz posible.

El equipo profesional que hace posible este proyecto esta formado por una psicologa, una pedagoga, una
integradora social, una fisioterapeuta y dos auxiliares, que con dedicacion, carino y profesionalidad acompanan
cada paso de nuestros chicos y chicas, asegurandose de que cada jornada este llena de aprendizaje, alegriay
crecimiento. iNos encantaria que nos conocierais un poco mas! Estamos enla Casa de la Juventud de Cabanillas
del Campo.

Este calendario es una pequena ventana a nuestro dia a dia, un reflejo del esfuerzo, la ilusion y el amor que
ponemos en todo lo que hacemos. Cada imagen cuenta una historia de superacion, de sonrisas compartidas y
de esperanza. Porque juntos, sequimos CAMINANDO por un presente lleno de amor, atenciony cuidados y hacia
un futuro mas inclusivo, humanoy lleno de vida.

Gracias por ayudarnos con tu aportacion en este calendario a sequir CAMINANDO

Condcenos: www.asociacioncaminando.org
ASOCIACION CAMINANDO. C/ Alto de la Noguera, 16. 19200 Azuqueca de Henares, Guadalajara. Tel.:604 98 55 68

En elano 2017 nace el Centro Ecuestre la Malinche, en la localidad de Marchamalo. Es

un espacio pensado y disenado para acercar el mundo del caballo a cualquier persona,
sinimportar edad o condicion. El centro esta formado por un equipo animal y humano en
continuo desarrollo, centrado en ofrecer las mejores condiciones posibles para que montar a
caballo sea una de las experiencias mas enriguecedoras de la que puedas disfrutar.

www.centroecuestrelamalinche.es

Han colaborado en la elaboracion de este calendario:

/~ \  Fotografia, disefio y maquetacion Alumnos de la Photoescuela de Cabanillas del

'E’S"éS;'LOA Campo: Carlos Zarza, Begona Arderius, Montse Fernandez, Esperanza Torres,

L Laura Garcia, Fatima Arroyo, Alvaro Arroyo y Francisco Montes.
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